
Дора Прангаджийска 
 

Аз съм Неорайхиански аналитичен психотерапевт, магистър по педагогика 

и психология, преподавател, автор на книги. Основател на Психотерапевтичен и 

обучителен център АЛМА. Занимавам се с индивидуална и групова психотерапия. Водя 

лекции, семинари и психотерапевтични работилници на различни теми. Специалист съм в 

работата с осиновени хора и родители, осиновили деца. 

Автор съм на книгите „Благодаря ти, мамо! Пътят на осиновения от гнева до прошката“ и 

„Не за всичко са виновни родителите ни“. 

Създател съм е на психотерапевтичния процес „Да осиновим вътрешното си дете“. 

 

Член  съм на Българско Неорайхианско психотерапевтично дружество 

и на (EABP) Европейска Асоциация по Психотелесна Психотерапия. От 2015 до 2019 г. съм 

член на Българската асоциация „Осиновени и осиновители“ и активно работя за промяна 

на обществените нагласи към осиновяването, приемайки го като лична кауза. 


